
Hygienekonzept 
Hallentraining

Maskenpflicht                                                                                                                
Beim betreten der Halle, in dem Foyer und in den Fluren gilt eine strenge Maskenpflicht. Diese 
darf erst in der Halle abgezogen werden und muss beim Verlassen wieder angezogen werden.

Nutzung von Desinfektionsmittel                                                                                              
Vor und nach jedem Training muss jeder Sportler und Übungsleiter die genutzten Sportgeräte am  
Desinfektionsmittelspender ,in der mittleren Garage oder im Mehrzweckraum, gründlich 
desinfizieren.  Die hierfür genutzten Papierhandtücher werden ausschließlich in dem Mülleimer in 
der Garage bzw. im Mehrzweckraum entsorgt.

Teilnehmerliste                                                                                                              
Jede Sportgruppe muss eine Teilnehmerliste mit Vor- und Nachnamen, sowie 
Vereinszugehörigkeit bei jeder Trainingseinheit führen. Bei Nachfrage des Vorstands sollte diese 
jederzeit vorzeigbar sein.

Duschen und Umkleiden
Nach städtischen “Richtlinien“ ist die Nutzung der Umkleiden und Duschen noch untersagt!

Trainingsbetriebzeiten
Um einen reibungslosen Ablauf der Eintritte in die Halle zu garantieren sind alle genutzten Materialen         
5 Minuten vor Trainingsende bereits ordentlich zurückgeräumt und  gründlich desinfiziert. Danach wird die 
Halle verlassen, damit die nächste Gruppe pünktlich beginnen kann.

BELÜFTUNG GESCHLOSSENER RÄUMLICHKEITEN 
Bei der Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs in geschlossenen Räumlichkeiten sollte auf eine 
ausreichende und regelmäßige Belüftung des Innenraums geachtet werden.                                                    
z.B. Öffnung der Dachfenster

Hygienekonzept      
Vor Aufnahme des Trainingsbetrieb muss jede einzelne Abteilung ein eigenes und individuelles 
Hygienekonzept dem Vorstand vorlegen und genehmigen lassen.
à Das HSG-Konzept ist als Beispiel im Anhang.

Bleiben Sie Gesund!

Ihr Vorstand der TSG Altenhain


